
LITTLE BIT CAJUN 

 
 

 

32 comptes, 2 murs, Novice ; 2 Restarts 

Chorégraphié par Rob Fowler (Mai 2014) 

Traduit par Noëmie Pasquier 

Musique Empty by Tim Redmond 

musique alternative : act naturally by Garth Brooks (restarts same place) 

 

Intro : sur les paroles (env 6 secs ; 20 comptes) 

 

 

Section 1 : Heel rocks fwd side, sailor step 

 

1&2& Rock step avant talon D, revenir appui sur PG, rock step à droite talon D, revenir appui sur PG 

3&4& Sailor step PD (croiser pd derrière pg, poser pg à côté du pd, poser pd à droite) 

5&6& Rock step avant talon G, revenir appui sur PD, rock step à gauche talon G, revenir appui sur PD 

7&8& Sailor step PG (croiser pg derrière pd, poser pd à côté du pg, poser pg à gauche) 

 

 

RESTART ici sur le mur 4 (6H) et le mur 8 (12H) 

 

 

Section 2 : Right vine, hitch, left vine 1/2 turn left hitch, right vine, hitch, vine left 1/4 turn, hitch 

 

1&2& Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, poser PD à droite, hitch genou G 

3&      Poser PG à gauche, croiser PD derrière PG 

4&      Avancer PG avec 1/4 de tour à gauche, faire 1/4 de tour à gauche et hitch genou D            6H 

5&6& Poser PD à droite, croiser PG derrière PD, poser PD à droite, hitch genou G 

7&8& Poser PG à gauche, croiser PD derrière PG, avancer PG avec 1/4 de tour à gauche, scuff PD      3H 

 

 

Section 3 : 4x Heel struts making 3/4 turn left, claps, rock step hook, shuffle forward 

 

1&      Poser talon D devant, abaisser la pointe et frappe des mains 

2&      Faire 1/4 de tour à gauche et poser talon G devant, abaisser la pointe et frappe des mains          12H 

3&      Faire 1/4 de tour à gauche et poser talon G devant, abaisser la pointe et frappe des mains            9H 

4&      Faire 1/4 de tour à gauche et poser talon G devant, abaisser la pointe et frappe des mains            6H 

5&6& Rock step devant PD, revenir en appui sur PG, reculer PD, hook PG devant la jambe droite 

7&8     Pas chassé PG en avant 

 

 

Section 4 : Mambo rock, hitch, step back, hitch, step back hitch, coaster step & stomp, hold 

 

1&2& Rock step avant PD, revenir en appui sur PG, reculer PD, hitch genou gauche 

3&4& Reculer PG, hitch genou droit, reculer PD, hitch genou gauche 

5&6    Coaster step PG (reculer pg, poser pd à côté du pg, avancer pg) 

&7-8   Poser PD à côté du PG, stomp PG devant, temps mort 

 

 

 

PD : pied droit ; PG : pied gauche ; D : droite ; G : gauche 
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