
YOU ARE WHAT YOU LOVE 

 
 

64 comptes, 4 murs, Novice 

 

1 restart mur 7 après 3 sections (24 temps) 

 

Chorégraphié par Rob Fowler 

 

Traduit par Noëmie Pasquier 

 

Musique You are what you love by Kelliegh Brannen 

 

 

Intro : 16 temps (sur les paroles) 

 

 

Section 1 : Side touch side kick, behind side cross, hold 

 

 

1-2  Poser PD à droite, pointer PG à côté du pd 

3-4  Poser PG à gauche, kick PD dans la diagonale droite 

5-6  Croiser PD derrière PG, poser PG à gauche 

7-8  Croiser PD devant PG, temps mort 

 

 

Section 2 : Left rumba box 

 

 

1-2  Poser PG à gauche, poser PD à côté du Pg 

3-4  Avancer PG, temps mort 

5-6  Poser PD à droite, poser PG à côté du Pd 

7-8  Reculer PD, temps mort 

 

 

Section 3 : Left Coaster step, 1/2 pivot turn left 

 

 

1-2  Reculer PG, poser PD à côté du Pg 

3-4  Avancer PG, temps mort 

5-6  Avancer PD, temps mort (claque des doigts) 

7-8  Pivoter 1/2 tour à gauche, temps mort (claque des doigts)      6h 

 

 

RESTART ICI SUR LE MUR 7 (12h) 
 

 

Section 4 : Charleston steps 

 

 

1-2  Kick PD devant, temps mort 

3-4  Poser PD à côté du Pg, temps mort 

5-6  Pointer PG derrière, temps mort 

7-8  Avancer PG, temps mort 

 

 



 

 

Section 5 : Step, touch, clap, back, touch, clap, right lock right (diagonally fwd) 

 

 

1-2  Avancer PD diagonale, pointer PG à côté du Pd et clap (frappe dans tes mains) 

3-4  Reculer PG diagonale, pointer PD à côté du Pg et clap 

5-6  Avancer PD diagonale, lock PG derrière Pd (croiser en 1ère) 

7-8  Avancer PD diagonale, temps mort 

 

 

Section 6 : Step, touch, clap, back, touch, clap, left lock left (diagonally fwd) 

 

 

1-2  Avancer PG diagonale, pointer PD à côté du Pg, clap 

3-4  Reculer PD diagonale, pointer PG à côté du Pd, clap 

5-6  Avancer PG diagonale, lock PD derrière Pg (croiser en 1ère) 

7-8  Avancer PG diagonale, temps mort 

 

 

Section 7 : Rock step, step back, left lock left backwards 

 

 

1-2  Rock step avant PD, revenir appui sur Pg 

3-4  Reculer PD, temps mort 

5-6  Reculer PG, lock PD devant Pg (croiser en 1ère) 

7-8  Reculer PG, temps mort 

 

 

Section 8 : Right coaster step, 3/4 turn cross 

 

 

1-2  Reculer PD, poser PG à côté du Pd 

3-4  Avancer PD, temps mort 

5-6  Faire 1/2 tour à droite et reculer PG, faire 1/4 de tour à droite et poser PD à droite   3h 

7-8  Croiser PG devant PD, temps mort 

 

 

 

 

RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !!!!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Convention : PD : pied droit ; PG : pied gauche ; PdC : poids du corps 

 

 

Source ROB FOWLER www.robfowlerdance.com 


